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DATA | Sniadanie |Sniadanie Obiad Podwieczorek
PIECZYWO MIESZANE PORCJA WARZYW- RACUCHY Z JABLKIEM W SOSIE CHLEB OLIWSKI
11/05/26 | (PSZENNE, GRAHAM) 406 OGOREK ZIELONY JOGURTOWO-TRUSKAWKOWYM 40G Z MASLEM 4G, SEREK
/05/ Z MASLEM 4G, WEDLINA 80G 200G, HERBATA OWOCOWA 180ML, | KANAPKOWY Z ZIOtAMI 20G,
15G, PORCJA RUKOLI 10G, ZUPA OGORKOWA Z ZIEMNIAKAMI PORCJA SALATY 10G, HERBATA
SEREK SMIETANKOWY Z 250G MIETOWA 180ML
LOSOSIEM 20G, KAKAO (1,3,7,9) (1,7)
180ML, HERBATA 180ML
(1,4,7)
BULKI (PSZENNE, ZYTNIE) PORCJA OWOCOW- | FILET Z INDYKA Z SUSZONYMI KISIEL NA SOKU OWOCOWYM,
40G Z MASLEM 4G, DZEM | JABLKO 80G POMIDORAMI W SOSIE JOGURT NATURALNY
12/05/26 20G, PORCJA PAPRYKI 10G, SMIETANOWO-PAPRYKOWYM 120, CHRUPKI KUKURYDZIANE
ZUPA MLECZNA Z KASZA BULGUR, OGOREK ZIELONY (1,7)
PLATKAMI OWSIANYMI 80G, ZUPA KREM Z BIALYCH
250G, HERBATA 180ML WARZYW Z GROSZKIEM PTYSIOWYM
(1,7) (KALAFIOR, SELER, PIETRUSZKA,
ZIEMNIAKI) 250G, CYTRYNADA 180ML
(1,7,9)
PIECZYWO MIESZANE PORCJA OWOCOW- | BURGERY DROBIOWE ZE SZPINAKIEM | PLATKI RYZOWE NA MLEKU Z
13/05/26 | (PSZENNE, ORKISZOWE) BANAN -80G 80G, PUREE ZIEMNIACZANE 180G, MUSEM OWOCOWYM 160G
/05/ 40G Z MASLEM 4 SALATA MASEOWA , OGOREK ZIELONY | (1,7)
G, SZYNKA GOTOWANA ZE SMIETANA 100G, ZUPA ROSOt Z
15G, PORCJA POMIDORA MAKARONEM 250G, KOMPOT
15G, TWAROG Z MIODEM 180ML
20G, KAWA Z MLEKIEM (1,3,7,9)
180ML, HERBATA 180ML
(1,7)
BULKI (PSZENNE, GRAHAM) | PORCIA OWOCOW HOT DOGI -WYROB WASNY 200G, CHALKA 40G Z MASLEM 4G,
40G MASLEM 4G, PASTA -ARBUZ 80G SUROWKA Z SOSEM TYSIACA WYSP DZEM 15, 10G, MLEKO 180ML
DROBIOWA Z ZURAWINA (SALATA LODOWA, POMIDOR, (1,7)
14/05/26 | 20G- WYROB WEASNY, OGORKI, JOGURT, KETCHUP), 100G,
PORCJA RZODKIEWKI 15G, ZUPA KRUPNIK Z KIELBASKA 250G,
ZUPA MLECZNA Z KASZA HERBATA OWOCOWA
JAGLANA 250G, HERBATA (1,3,7,9)
180ML
(1,7)
PIECZYWO MIESZANE PORCJA OWOCOW- | FILET Z DORSZA W CIESCIE SMOOTHIE Z MALINAMI
(PSZENNE, GRUSZKA 80G KUKURYDZIANYM 80G, ZIEMNIAKI 150G, WAFLE RYZOWE 15G
WIELOZIARNISTE) 40G Z 180G, FASOLKA SZPARAGOWA Z (1,7)
15/05/26 | MASLEM, 4G SER MASLEM 70G, ZUPA BARSZCZ

WEDZONY 20G,
PAPRYKARZ WEGANSKI Z
KASZA JAGLANA 206,
PORCJA OGORKA
KISZONEGO 10G, KAKAO
180ML, HERBATA 180ML
(1,7)

UKRAINSKI 250G, HERBATA MIETOWA
(1I3I4!719)

Jadtospis moze ulec zmianie

Wykaz szczegotowy alergenow i sktad dostepny u intendenta




